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Sie haben in Ihrem Buch Zenissimos Jagd das Thema Stalking aufgenommen.

Stalking ist ein weitverbreitetes Thema. Nach einer Trennung bricht filr den Partner, der allein gelassen
wird. eine Welt zusammen. Oft will er das Zerwiifnis nicht akzeptieren. Er sucht die MNihe zu seinem oder
seiner Ex. s ist eine Mischung aus Ohnmacht, Enttauschung, Angst oder Wut. Manchmal entwickelt sich
aus der Enttauschung der Zorn, Der Zuriickgelassene kann nicht loslassen und beobachtet von weitem
seine Liebe. Das kann zur Sucht werden. Je langer er ihn bespitzelt, umso mehr wird sich dis Wut
entwickeln. Und nun wird es kritisch. Der Beobachter wird zum Handelnden, Einfaches Stalking zeigt sich
durch Mails, SMS

Restaurants, Kneipen oder sonstigen Orten herum, wo er die geliebte Person vermutet, Heftig wird es,

, Messengers usw. Der Stalker liberwacht z.E. die Facebookseite oder treibt sich in

wenn der Stalker basartig aktiv wird. Das heilt, er stellt der Person nach, bedringt sie, bedroht sie,
versucht einzubrechen. Die andere Form des Stalking ist es, wenn man von jemandem beldstigt wird, von
dem man nicht weiss, wer es ist. In diesem Fall kann es sogar sein, dass der Stalker mit Geschenken
reagiert, Es schickt Blumen, Pralinen, ruft an, meldet sich aber nicht. Ezal wie rum es passiert, die

Persan. die betroffen ist, leidet erheblich, von genervt, bis hin zur Angst.

Und was kann man dagegen machen?

Dias ist schwieriz. Sobald der Stalker bekannt ist, solite man nach einer Weile eine Anzeige stellen, die
Belistipungen genau dokumentieren. Aber man muss Beweise vorlegen. Vertrackt ist es allerdings, soweit
die Person unbekannt ist, insbesondere, wenn man ihr keine Straftat nachweisen kann, Es ist nicht
verboten, jemandem etwas zu schenken. Nie mit dem Stalker reden, ihn voilie ienorieren. Er beniitigt

sufmerksamkelt wie die Luft zum atmen, auch negative Reaktonen sind fuir thn Balsam.

In Ihrem Buch beschreiben Sie die Insel Teneriffa sehr gut. Sie schildern Land und Leute, die
Landschaft, Feste und auch die Tiicken, die einen als Auswanderer erwarten.

Man kann die Insel ieben und hassen lernen, so war es bei mir. leh habe vier Jahre in Puerto de ta Cruz
verbracht. s gibt wunderschone Ecken zu entdecken, eine einmatige Pilanzenwelt und gefeiert wird hier

stiandie. Entdeckt man als Tourist die Insel, bieten sich wunderbare Moglichkeiten,

ich habe viete Menschen kepnengelernt, die mit naiven Vorstatiungen ausgewand fert sind, ohne sich in
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Was konnen Sie Auswanderern raten?

Die Sprache lernen, bevor man umzieht, sich mit der Kultur und der Mentalitat des Landes
aussinandersetzen. Und natirlich Informationen einholen {iher Gesetze und Vorschriften, Wichtg ist es,
einen Job zu haben, ehe man ubersiedelt. Mochte man ein Geschift eraffnen, solite man sich genau

iberlegen und erforschen, ob das Produkt dort auch gefragt sein kinnte. Fir ein halbes Jahr muss man

ol

eld in der Tasche haben, um zunichst Fub zu fassen. Verbringen Sie zundchst einmal thren Urlaub am

srsehnten Ort zu verschiedenen Jahreszeiten und aerkunden Sie alies. Urlaubs- und Arbeitswelt sind zw

villig unterschiediiche Paar Stiefel, Seie

ader etwas verkaufen michte und informieren Sie sich vor der Unterschrift genaustens.

Sie beschreiben mit Jeremias einen Narrzisten. Konnen Sie ganz kurz erklaren, was das fiir Menschen
sind?

in Kurzform: Das sind Tvpen, die nur sich selbst Heben kinnen. Sie sind eigentlich bezehungsunfhig. Se
cind selbstverliebt und herrisch, andere Leute dienen nur zu threm 4 Zweck, sie sind demlich gefihlskalt,
Leider wirken sie auf ihre Mitmenschen eher charismatisch. Man findet ste haufig in Finanzberufen, weit
oben in Chefetagen, als Politiker und als Kanstler. Als Kiinstler empfinde ich sie passend, denn sie sind
absotut auf sich seibst fixiert und kénnen daher recht genial sein, Zum Freund méchte ich keinen haben.
Sabine Ibing versfientlichte 1999 ihren ersten Roman Ch&t-love unter shrem
alten Mamen Sabine Rieger, der wihrend thres vierjiahrigen Aufenthalts auf
Teneriffa entstand. Yon dort verschlug es die Hannoveranerin in die Ndhe von

Frankfurt. Die Sozalpidagogin wohnt heute in der Schweiz
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Norwegian fliegt zwischen Teneriffa und
Stuttgart, 20.00.2014 - 175100
Kommentare. Norwegian Air Shuttle
wird ab dem Winter zwischen der
spanischen Basis Teneriffa und

mﬁmﬁmmm,ﬁ fliegen. Laut Flugplandaten

ird die Route zweimal pro Woche

Tenerifia News

ner der dltesten Wanderwege

Teneniffas liegt im Norden der Insel,
nahe der Thwzvmmwm% Santa Cruz. Die
Wanderung fhrt Sie von Cruz del
Carmen nach Liano de los Viejos. Der

rund 1.5 Kilometer lange Wanderweg ist

Mitteldeutsche Zeitung

Nach Teneriffa entfithrt die am mommﬁwm
in der Olmuhle erdffnets Ausstellung
von Bernd Krause. Die grofite der
Kanarischen Inseln izt fir den Dessauer
mehr als eine Ferieninsel, Mt
malerischem Blick entdecks er die

Menschen und die Nator auch abseitz ...
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